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Es sagte einmal die Kleine Hanhd zur grogen Hand:
Du, groge Hand, ich brauche dich,
weil ich in dir geborgen bin.
1ch splre dich, wenn ich wach werde
und du bei mir bist,
wenh ich Hunger habe und du mich fltterst,
wenn du mir hilFst etwas zu greifen und aufzubauen,
wenn ich mit dir meine ersten SChritte versuche.
Ich bitte dich:
Bleib’ in meiner Ndher und halte mich!

Und es sagte die grose Hand zur kieinen Hand:
Du, Kleihe Hand, und ich brauche dich,
weil ich von dir ergriffen bin.
Das splire ich, weil ich viele Handgriffe flr dich tun darf,
weil ich mit dir Kleine, wunderbare Dinge entdecke,
weil ich deine Warme splire und dich lieb habe,

weil ich mit dir zusammen immer wieder bitten und danken kann.

Ich bitte dich:
Bleib’ in meiner Nahe und hatte mich.
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1. Vorwortg:

Liebe [eserin, lieber [eser!

»GUt, dass es die Pfarre gibt!“ so lautete das Motto zur diesjdhrigen
Prarrgemeinderatswabhl. Ich mochte es erweitern mit den Worten ,,Gut, dass
es das Elrtern-Kind-Zentrum gibt!“ und ,,Gut, dass es unseren (zlauben gibt!*

Bei der Interhationalen Padagogischen Werktagung hat Prof. Pfeiffer aus
Hannover in seinem Vortrag Uber Jugendgewalt berichtet, dass die
AggressionsbereitsChaft von Jugendlichen, die in der Katholischen Kirche
sozialisiert werden, wesentlich geringer ist. Jedes Kind wird in den
Mittelpunkt gestellt, hat einen Namen, bei dem Gott es gerufen hat, hat ein
Ansehen in der GemeinsChaft und erfahrt so, dass es wichtig und wertvoll
flr die Gesellschaft ist. Dies beginnt bereits bei der Taufe, wird in den
Eltern-Kind-Gruppen weitergeflhrt, bei der Erstkommunionh Von heuem
aufgegriffen. Im Folgenden kann jedes Kind, unabhangig von seiner sozialen
Herkunft, in die Jungschargruppe kommen oder sich als MinistrantIn
engagieren und lernt dabei ganz wesentliche und wichtige Werte £lir das
2usammenleben kennen und Kann seine sozialen Fahigkeiten entwickeln.

1ch wlinsche mir von ganzem Herzen, dass jedes Kind bis in sein tiefstes
Inneres erfahrt und £blt, dass es gewlinscht und wertvol| es, dass es Freude
schenken kann und wichtig ist £lir die GemeinsChaft.

Alle ehrenamtlichen MitarbeiterInnen, die sich in der Pfarre oder im Eltern-
Kind-zentrum daflr engagieren, |eisten einen wertvolieh uhd unbezahlbaren
Beitrag flir die Zukunft unserer Kinder und unserer GesellsChaft. Jede
Mutter und jeder Vater, die ihrem Kind diese Wertschatzung entgegen
bringen und ihm die Einzigartigkeit und Wichtigkeit £lr diese Welt vermitteln,
ermoglichen ihrem Kind einen guten und sicheren Start ins Leben.

In diesem Ginne bedanke ich mich bei Ihnen allen ganz herzlich fur Ihr
Engagement und wlinsche Thnhen weiterhin Viel Freude und Erfolg beim
Begleiten der Kinder in ein erfllltes Leben.

Annemarie Neureiter-Krejsa 1

" ', i Leiterin Eltern-Kind-Zentrum Salzburg \"‘

Liebe Leserin, lieber [ eser!

Flir die Entwickiung eines Menschenkindes ist es entscheidend, was
ihtn ih den ersten Lebensjahreh mitgegeben wird. Denn welche
Fahigkeiten, Talente und Begabungen in ihm stecken, soll friih

entdeckt und gefdrdert werden. Damit ein Mensch gemeinschafts-
und bezZiehungsfahig wird, braucht es viele Erfahrungen des Miteinander,
Flreinander und auch Gegeneinander. In Spiel, Abenteuer, Musik, Kreativitat
und Feiern kommt dies altersgemas zur Entfaltung. Das EKiZ-Saalfelden bietet
dafr ein reichhaltiges Programm £lr Kinder, MUtter und Vater mit fachlich
ausgebildeten Padagoginnen. Ich freue mich, dass dies in den Raumen unseres

Prarrzentrums stattfindet und so zur Belebung der Pfarre beitragt.

1ch danke dem ambitionierten Team fUr den Einsatz und
‘z‘, wlinsche weiterhin viel Tatkraft, Phantasie und Freude.

\." Pfarrer Mag. Roland Rasser

L%
Q"’ Liebe Kinder, Eltern, Freunde und
- Unterstltzer des EKiZ-Saalfelden!

»Das Lacheln eines Kindes ist e
wie der Anfang eines schdnen Tages. \b
Piseziich ist alles Licht,

ist alle Wérme und Vollendung darin

und man lcheit zurtck.”
Autor (Jnbekannt

Die Herzlichkeit der M(itter, die Natlirlichkeit der Vater, die Dankbarkeit der
Familien, der SpaB und die Heiterkeit bei unseren Aktivitdten...

und vor allem das LLaCchelnh der Kinder waren uns GruppenleiterInnen im
vergangenen Jahr bei unserer Arbeit im Eltern-Kind-Zentrum Saalfelden wieder
Wegbegleiter, die 2011 auch £lr uns Zu einem Fantastischen und erfolgreichen
Gruppenjahr machten, an das wir uns gerne zurlck erinnern werden.

Und genau diese Dinge sind es auch, die uns dazu motivieren, beschwingt in jede
neue Gruppeneinheit zu gehen und zu versuchen, jedes Treffen £lr die Familien
Zu einem ganz besonderen Erlebnis zu machen.

Wir freuen uns von ganzem Herzen darlber, dass unsere [iebe zu unserer Arbeit
Vvon den vielenh GruppenteilnehmerInnen so sehr honhoriert wird, dass wir
aufgrund der so positiven Mundpropaganda jedes Jahr mehr und mehr Familien
bei uns begriisen dlrfen.

So wachst das Ettern-Kind-Zentrum Saalfelden jedes Jahr noch eih wenig mehr,
sodass wir stolz darauf sind 2011 insgesamt mehr als 30 unterschiedliche Gruppen

angeboten zu haben!
} i.ﬂ;



Besonders wichtig ist es uns, £Ur die Familien aus der naheren und weiteren
Umgebung heben Altbewahrtem auch immer wieder heue Angebote sChaffen zu
kénhhen.

So waren wir zum Beispiel die erste Einrichtung im Pinzgau mit ,,Fit hach der
Geburt“ — einem Angebot, das genau auf die Bedlrfhisse frischgebackener
Mutter abgestimmt ist. Auch die Vater und ihre ganz besondere Stellung
innerhalb der Familien und in der Erziehunhg liegen uns nach wie vor sehr am
Herzen. So boten wir 2011 das erste Mal einmal im Monat ein ,,Vaterfrihstick”
an, bei dem sich die Vater und Grogvater mit ihren Kinderh untereinander
austauschen und einen gemUtlichen Vormittag bei gemeinsamen Spielen und
einem leckeren Frlihstlck machen konnten — und das einmal ganz ohne die
Manmis...

Ich freue mich auch sehr darlber, dass wir so Viel Unterstlitzung von den
verschiedensten Saalfeldener Betrieben unhd Einrichtuhgen bekommen, sei es in
Form von Spenden (RAIKA Saalfelden, Installateur Etzer), Lebensmitteln
(Feinkost Finstermanh, Biohof Stechaubauer), Gutscheinen £ir freiwillige Helfer
bei Veranstaltungen (StadtCafe) oder in Form Von tatkrdftiger (Jnterstlitzung bei
den verschiedensten Aktivitdten und Vorhaben!

Es tut gut zu spliren, dass unsere Arbeit £r die GesellsChaft so sehr
wertgeschatzt wird, dass immer jemand da ist, der uns seine Hand reicht unhd uns
dadurch Kraft und Motivation gibt, weiterzumachen.

Herzlichen Dank dafr!

Gelingen kdnnte das ,.(Jhternehmen Eltern-Kind-Zentrum“ jedoch niemals ohne
die fantastischen Mitarbeiter - meih engagiertes Team!

Was sie mit viel Zeitaufwand, Engagement und Liebe zu ihrer Arbeit bei uns im
EKiz vollbringen, grenzt schon manches Mal an ein Wunder. ES tut unendlich
gut Zu wissen und zu spliren, SO wertVolle, talentierte und verlassliche
KollegInhnen an der Seite zu haben, die dem Elternh-Kind-Zentrum Saalfelden
seine ganz besondere Note verleihen.

'Von ganzet Herzenh Danke flir eure Mitarbeit!

Nach einem fantastischen Jahr 2011 freue ich mich mit euch auf viele neue
gemeinsame Erlebnisse, spanhende Aktivitaten, humorvolle Stunden,
bereichernde Gesprache und berlhrende Begegnungen bei uns im Elternh-Kind-
2entrum Saalfelden im kommenden Jahr.

Danke flr Euer aller Vertrauen und Eure Wertschatzung!

Alles Liebe, &_SQMO §
i,‘l ’ Leitung Eftern-Kind-Zentrum Saalfelden

Unsere Gruppen 2011
P

Wir sind die kleinen, aufgeweckten und frohlichen Kinder von Jenny's
Montag-Nachmittag-Gruppe!
Wir freuten uns schon sehr auf das erste Treffen und sind
immer wieder gespannt, was wir als niichstes singen, basteln, =9
oG

- Hallo! v,
S lx»:::lr:rhc TShlichen Kingey Y
Unser Ietztes Treqy, “A‘"'\"‘A""""‘i"'r"’ “ing
o v g .
i s I Yor W Chnuchien gaﬁ.’:

dem Le, eten Y
Das gemeinsame Geart 3 Brofen Adyeng ¥ 02
40 Wir konaten gy o c 1€ Machte g gt TAREG,
WM erwaren, e Kc: HVie] Spagy
J 0 anzuzng,
en!

Hallot Wir sind die “Wald-Abenteuer-Gruppen-Kinder- von

Marein und Slavicat Bel uns heige es: "Mit allen Sinnen die

Natur erlebenr Und auch jetze im Herbst gibe es £ir uns sehr

viel zu erforschen und Zu entdecken... :-)
e o e

Auf dieser Geite seht ihr eine Kleine
Auswahl an Gruppenfotos vom
EKi2-Jahr 2011.




9.1. Unsgere Cltern-Kind-Grappen:

Wir GruppenleiterInnen freuen uns sehr darliber, dass uns (ibers gahze Jahr
2011 insgesamt mehr als 260 Familien ihr Vertraueh geschenkt und eine
unserer Eltern-Kind-Gruppeh besucht haben!

Wahrend die Kinder Kontakt zu Gleichaltrigen hatten, konnten sich die
Elterh untereihander (ber den Erziehungsalitag austauschen.
Von der Gruppenleiterin bekamen sie augerdem wertvolle Tipps, wie sie ihr
Kind ganzheitlich, d.h. in musikalischer, sprachlicher, motorischer, religidser,
emotionaler,... Hinsicht, auch zu Hause bestmbglich férderh kdnnen.

Eine besondere Bedeutung kam auch dem Erleben einer gemeinschaftlichen

Unsere Jlngsten — 1-3-J3hrige — trafen sich in Begleitung ihrer Mata, dem Tischkultur bei der Jause samt Jausenspruch und dem Feierh von Festen
Papa, eihetn Grogelternteil, Paten oder der Tagesmutter eintal pro Woche rund um das Jahr zu!
flr 2 Stunden entweder Vormittags oder hachmittags Zum gemeinsamen
Spielen, Singen, Malen, Basteln, Experimentieren, Feiern, Tanzen, ...

v L7,
‘-

Die Véter und Grosvater habeh auch 2011 ihren fixen Platz im Elterh-Kind-
2entrum eingenommen, begleiteten ihre Kinder und Enkelkinder zu den
Treffen und bereicherten so den Gruppenalltasg.

Die Gruppenleiterinnen Jenhny, Regine, Sabine, Michaela, Krista und Maria
bereiteten £Ur jedes Treffen ein spanhendes Programm Vor und ermoglichten
es den Erwachsenen und Kinderh dadurch viel gemeinsam zu erleben,
intensive und ungestOrte Zeit miteinander zu Verbringen, das gemeinsame
Tun geniegen zu kGnhen und einfach mal So richtig Spak miteinander zu

haben. \g'



2.9, Unsere Spiclgrappe "Das 1 Mal ohog Mame! 23, fbumiougr JURY - Unsgny Modur-und Weldsicigrappen

Friihling, Sommer, Herbst oder Winter —
% Es ist schon ganz erstaunlich, was Wald, Wiese und Bach zu allen
€y Jahreszeiten zu bieten haben!
Gemeinsam mit unserem Waldpadagogen Martin, Sabine C. und Slavica
erlebten die Kinder im Alter Von ¢-8 Jahren in unseren drei Natur- uhd
Waldspielgruppen wirklich ,,Abenteuer puri“.
Es wurden Blgtterbdder genommen, Seillabyrinths zwischen den Bdumen
angelegt, geklettert, Iglus gebaut, wunhderschéne Mahdalas aus
Naturmmaterialien gelegt, [agerfeuer zum Wirstelgrillen gemacht,
TRodelpartien veranstaltet,...
Hier konnten sich die Kinder einmal so richtig austoben!
Und so nebenbei erfuhren sie auserdem ihre Sinhe auf besohdere Weise zu
schérfen und zu Verstehenh wie besonders und wertvoll die Natur ist, die es
$O sehr zu schitzen gilt.

A
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5 Fast einen ganzen Vormittag mal ganz ohne Mama und Papa!

Das war £0r unsere Spielgruppenkinder (und auch fUr ihre Eltern) wirklich

sehr spahhend!

In einer Kleinen Gruppe GleiChaltriger (um das 3. Lebensjahr) hatten sie die
Méoglichkeit eintmal oder zweimal pro Woche am Vormittag erste soziale
Kompetenzen zu erwerben, ihre Selbststindigkeit Voranzutreiben, das

Selbstvertrauen und Selbstwertgeflihl zu starken und in der Gemeinschaft
Konnten sie lustige Geschichten hbren, singen, malen, turhen, basteln,
Ausfllige machen, spielen... und hatlrlich erste ihnige FreundsChaften

KnUpfen.
Begleitet wurden die Kihder unserer zwei Spielgruppen vor den Sommerferien
von Birgit und Manuela und dahach von Christiahe und Slavica.
Am Ende staunten die Eltern nicht sChlecht, was ihre Kinder in unserer
Spielgruppe schon alles gelernt hatten und alleine sChaffen konnten!

An dieser Stelle mOéchten wir uns ganz besonders bei Lucia Perkmann und
Bernhard Fuchs vom Waldkindergarten Saalfelden bedanken, die uns ihr
»Waldkindergartenareal” flr unsere Zwecke zur Verfligung gestellt haben!




2.4."€nglish is PUNF - Unsgre English Plaggroaps

‘ . : ~ENglish is FUN!“ — ganz nach diesem Motto hatten die Kinder auch 2011
wieder Viel SpaB beim ersten Experimentieren mit der englisChen SpracChe!
Jede WWoche besuchten unsere Maskottchen ,.Sally“ und ,,Betty” aus England
die Gruppen, und brachten den Kindern viele heue Lieder, Gedichte,
Geschichten, Tanze, Fingerspiele und Spiele zu interessanten Themen mit.

Auf diese Weise machten die beiden gemeinsam mit unserer Native Speakerin
Diahne aus Devon [ Slidengland, Sabine unhd Margit das Hineinwachsen in die
erste Fremdsprache ganz spielerisch zu einem spanhhendenh und vor allem
lustigen Abenteuer!

In ,.Englisch* wurde auBerdem gekocht, gemalt, gebastelt, geturnt... und
Ausfllge durch die ganze Stadt gemacht.
22U Vielen verschiedenen Anlassen hatten die Elterh die Mobglichkeit, bei der
,English Playgroup“ mit dabei zu sein und so die Fortschritte ihrer Kinder zu
sehen und vor allem zu erleben, wie viel Spas diesen ,,.Englisch” bereitete. So
wurden sie zum Beispiel zu ,,Mother’s Day* mit englischen Liedern und einem .
Kleinen Geschenk (iberrascht oder konnten eine ganz besondere ,,Christmas w
Party“ erleben.

Insgesamt wurden 2011 Vier English Playgroups angeboten. Besonders
erfreulich ist, dass die eifrigen Kinder unserer , Fortgeschrittenen“ — Gruppe
nuh schon das 5 Semester in ,,Englisch” absolviert haben und mit ihren
Fremdsprachenvorkennthissen hachweislich auch den (Jnhterricht in den
Volksschulen bereichern.

9.5. "Fit nach der Gebart® - mit Babys

- S

Wir sind sehr darum bemUht £Ur die Eltern aus Saalfelden und Jmgebung
immer wieder heue Angebote in unserem Gruppenprogramm zu sChaffen. So
kohnten wir in 2011 als erste Einrichtung im ganzen Pinzgau erstmals ,,Fit hach
der Gzeburt” — Gruppen anbieten und wir freuen uns wirklich sehr darUber,
dass diese so gut ahgenommen unhd gut besucht wurden!

i N e & ‘
e e P PEREE .

In insgesamt drei Gruppen trafen sich alle Mamas, die hach der Geburt (von
problemloser Geburt bis hih Zzum Kaiserschhitt) die RUckbildungsvorgange
ihres Korpers aktiv unterstlitzen und £lr die Versorgung ihres Babys Kraft

tahken woliten. Vor allem hach der Geburt ist es hamlich besonders wichtig,

den Beckenboden gezielt zu traihieren, um haufig auftretende Probleme wie

TRickenschmerzen, Inkontinenz oder Senkuhgsbeschwerden zu Verhindern.
Im Vordergrund standen in unseren Gruppen daher BeCkenbodentraining,
Bauchmuskellibungen, Kraftigungs-, Dehn- und Kbrperspanhungslibungen

und natlirlich die kompetente und individuelle Beratung und Betreuung von

Karin RjedIsperger (Master Gesunaherts- und Leistungssport,

SportwissenschafFcerin, BeBo® Beckenbodentrainerin).

Ihre Babys konnten die Kursteilnehmerinhen natlrlich mitbringen und sich
und ihrem K&rper einmal $O richtig viel Gutes tun!



- 2.6. Unser Vaterfrahstaek

!
‘&
Vater und Grogvater sind in unseren Eltern-Kind-Gruppen und bei vielen
versChiedenen Aktivitaten und Festen schon seit mehreren Jahren gut
vertreten. (Jnd docCh war es uns 2011 ein besonderes Anliegen, den ,,Mahhern*
eine eigene Plattform anhzubietenh, im Rahmen dieser sie mit ihren Kindern und
Enhkelkinderh eintmal Sanhz unter sich seih und sich tber ihre Erfahrungen in
der Erziehungsarbeit qustauschen kbnnen.
Go starteten wir hoch Vor den Sommerferien 2011 it Hilfe von Dipl. Pad.
TRobert Veit, dem Grlinder dieser Idee in der Stadt Salzburg, und Mitarbeiter
Martin Lienbacher mit unserem ersten , EKiZ2-Vaterfrihstick".
Von da an hatten alle interessierten Vater und Grogvater die Moéglichkeit,
sich jeden zweiten Samstag im Monat Vormittags miteinander zu treffen.
Neben einem gegenseitigen Austausch, spannenden Diskussionen und
lustigen Spielen mit ihren Kindern, konnten sie sich auch noch ein |eckeres
Friahstlck, welches uns jedes Mal dahkenswerterweise vom ,,Biohof
Stechaubauer” und ,,Feinkost Finstermanh“ zur Verfligung gestellt wurde,
schmecken lassen.

Dieses Angebot £Ur alle Vater und Grogvater liegt uns ganz besonders am
Herzen und wir freuen uns, wenn wir auch im hachsten Jahr viele ,,Manner*
mit ihren Kindern zum gemeinsamen Frlhstlck einladen dlrfen.

{°,
i: (Ein Auszug aus: Festen, Feiern, Veranstaltungen, Projekten,

gemeinsamen Aktivitaten...)

Was das ganze Jahr alles zu bieten hat!

Durch Vviele Aktivitaten in der freien Natur haben Eltern und Kinder bei uns
die Gelegenheit, den TWechsel der Jahreszeitenh hauthah zu erleben,
die Feste und Feierh aus dem weltlichen und religiésen Jahresfestkreis
geben die Moglichkeit ausgelassen Zu feiern oder sich tief im Herzen
beriihren zZu lassen,
Ausfllge und Exkursionen zu verschiedenen Einrichtungen in
Gaalfelden und Umgebung erweiterh denh Horizont,
Angebote im kreativen, musikalischen, motorischen,
kognitiven... Bereich geben Anregungen die Kinder ganzheitlich
Zu foérdern
und das gemeinsame Tun bei allen Aktivitaten starke im
besonderen Mage die innhige Mutter-Vater-Kind -
Beziehung.

Erlebt hier mit uns im Folgenden noch einmal die Vielfaltigkeit und Bunhtheit
des Jahres 2011 bei uns im Eltern-Kind-Zentrum Saalfelden!

Jal‘mzr “’

gchneeflibckchen — Weigrdckchen

Der Vviele Schnee lieg in diesem Jahr nicht hur die Kinderherzen hoher
schlagen! Bei gemeinsamen RutsChpartien am Kreuzfeld,
Schheeballschlachten und anderen Aktionen hatten die Kihder und Eltern
die Moglichkeit die Schonheit des Winters gemeinsam zu erleben...
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Faschingsfeste

So richtig ausgelassen gefeiert wurde in unseren Gruppeh bei den |ustigen
Faschingsfesten! Konfettidusche, Wirsteliause, [Luftballontanze,
Krapfenwettessen und viele andere Aktivitaten mehr standen am Programm

und natlrlich waren auch alle Kinder, Eltern und GruppenleiterInnen |ustig
verkleidet...

Frihlingsbeginn

Die ersten warmenden Sonhenstrahlen Konhten Wir bei den verschiedensten
AKtivitaten im Pfarrgarten und bei Ausfllgen zum Ganseblimchenspielplatz
SO richtig geniesen. FleiBig ,,verschbnerten“ die Kinder die Wege rund um die
Kirche mit Strasenmalkreiden, pfllickten die ersten Frihlingsbllmlein, ...

Qsterhasenfeste

Als stise Haschen verkleidet machten sich unsere Kinder auf die Suche hach
den selbstgebastelten Qsternestern, welche vom Qsterhasen
héchstpersonlich mit sligen [eckereien geflillt worden waren. Besonders viel
SpaR bereitete hatlrlich auch das QOstereier malen! Jnd bei der gemeinsamen
Festjause liegen wir uns die selbstgebackenen Qsterwecker| besonders gut

sunmecken. Absolutes Highlight war in einer Eltern-Kind-Gruppe jedoch de.
Besuch eines echten Hasen...

Alles Liebe zum Muttertag — und Vatertag!
Sehr gerlihrt waren die Mamis in unseren Gruppen auch dieses Jahr wieder
bei unseren Muttertagsfeiern. Fleigig bastelten die Kinder an Kleinen
Uberraschungen wie z.B. selbstgemachten oder —-bemalten Fotorahmen,
Einkaufslistenherzen, Kochschlirzen, Tragetaschen..., verwdhnten die
Mamas mit einer Igelball-RUCkenmassage und (berreichten duftende Rosen
unhd selbstgemalte Bilder.

Und auch die Papas wurden nicht vergessen! GGleich im Juni Gberraschten
wir diese zum Vatertag mit selbstbemalten T-Shirts und Boxershorts und
vielenh anderen Kleinen (zeschenken...

Firtnlinge Zu Besuch bei uns im EKiZ2

1m Rahmen der Vorbereitung auf die Firmung ist ein soziales Projekt
vorgesehen, welches Laura Wegmann und Aline Kirchmayr aus der HIB -
Saalfelden i Juni in einer unserer Eltern-Kind-Gruppen absolvierten. Sie




unterstltzten die Gruppenleiterin Sabine bei der Betreuung der Khapp 2- austobten, besuchten unsere Waldspielgruppenkinder den ,Einsiedler” in der

Jahrigen Kinder und staunten dar(iber, wie viel Freude die Kleinen beim Blirgerau. In den Eltern-Kind-Gruppen unternahm man Wanderungen, wie
gemeinsamen Tun hatten. Es wurden in dieser Gruppeneinheit mit Hilfe von Z.B. auf die ,,Musbachalm” in Hinterthal, fuhr mit der ,, TsChu-tschu-

Laura und Aline auserdem runde Kieselsteine in Kleine Marienkafer Eisenbahn* auf die ,.Lindlingalm“ in Hinterglemm, feierte gemeinsame
verwandelt. Den beiden verging die Zeit viel zu schnell. Thr Sozialprojekt hat Grillnachmittage am offenen Lagerfeuer, fuhr mah mit dem 2ug zum

ihnen so gut gefallen, dass sie es wohl hicht so schhell wieder vergessen Eisessen hach Zell am See uhd machte |ustige SChifffahrten am Zeller See...

werden, Versicherten die beiden Madchen. Wir winschen ihnen auf ihrem
weiteren TWeg alles Gute und bedanken uns £lr die Mithilfe!

£A° : ~
| . SZPigmber ':‘.
Endiich Sommer! o
Sommer-Sonnenschein, Wasserspiele, Spielplatzbesuche, Spiele it Freien... €4 Ein heues Gruppenjahr begihnt — 2011/12
Viele Aktivitdten unserer Gruppen liegen sich nun endlich vermehrt ins Freie Gut erholt und voller Elan mit Vielen heuen kreativ-bunten Ideen starteten

Verlegen... die GruppenleiterInnen im September in das heue EKiZ-Jahr 2011/12. Neben

Vieleh bekannten Gesichtern von Kindern und Eltern, die uns nun schon (ber
mehrere Jahre besuchen, gab es auch Viele ganz heue Gruppenteilnehmer.

Neben den ersten Fingerspielen, Liedern und anderen Aktionen wurden aber
schon bald erste FreundsChaften geschlossen...

Wanderungen, Ausfliige ¢ Abschlussfeste
2umm Abschluss des laufenden ,,EKiz-Gruppenjahres 2010/11° fahden Vor den
Sommerferien auch heuer wieder in allen Gruppeh Sommerfeste,
Abschlussfeiern und Viele Ausfllge statt. Wahrend sich unsere 3-¢-j§hrigen
Spielgruppenkinder auf dem Abenteuerspielplatz der ,Rjederalm” in [Leogang




Hurra, der Herbst ist da! &
Gemeinsam in allen Gruppen durften wir einen wunderschoénen, sonnig- i‘
warmen Herbst erleben. Das schdne Wetter hutzten wir £Ur ausgedehnte
Spaziergange in der Kaiserallee, wo wir Viele bunte Blatter sammelten und

aus diesen im Anschluss ein weiches Blatterbett flr den selbst gebastelten
»Kartoffeligel* machten.

Die Freude bei den Kindern war grog, als sie auch Besuch von einem

»~echten® Kleinen Igelchen bekamen, das hatlrliCh ausgiebig gestreichelt,

geflittert und gekuschelt werden wollte...

Laterne, Sonne, Mond und Sterhe
22U allerersten Mal feierten 2011 alle Gruppen des gesamten EKiZ
gemeinsam anlasslich St. Martins Namenstages ein groges Laternenfest. Wir
freuten uns ganz besonders darlber, dass unser Pfarrer Mag. Rolanhd Rasser
mit uns feierte! Zum Einbruch der Dunkelheit trafen wir uns mitihm in der
Pfarrkirche um zu stimmungsvollen Dia-Bildern noch einmal die Legende von
»Martin und der Mantelteilung” zu hdren. Danach machten wir mit unseren
wunderschon leuchtenden [aternhen einen grogen [aternenumzug rund um
die Kirche und beschlossen diesen mit einem Lichtertanz. Vor dem
Nachhause gehen seghete unser Pfarrer hoch jedes Kind und die
GruppenleiterInnen teilten aus grosen Korben ,,St. Martins-iWecker|“, die uns
flr diesen Anlass von ,,Feinkost Finstermann zur Verfligung gestellt wurden,
an alle Kinder aus. Die Wecker| wurden hach unserem grogen Vorbild St.
Martin mit Mama, Papa und Geschwistern geteilt. Ein sehr stimmungsvolles
Fest, das uns wohl hoch lange in Erinherung bleiben wird...

Pezember

gt. Nikolaus zu Besuch bei uns im EKi2 q s,

Der Namenstag vom guten Bischof Nikolaus wird bei uns im EKiZ immer &
ganz besonders gefeiert! Dabei ist es uns Gruppenleiterinhen Vor allem
wichtig, dass Kinder und Eltern St. Nikolaus nicht als ,.strafenden
Erziehungshelfer” sehen, sondern als ,,wunderbaren Wohitater" erleben, der
Vvor allem die Kinder sehr liebte und immer Viel Zeit unhd etwas Suges £ir sie
(ibrig hatte. So konnte man den heiligen Manh in unseren Gruppen ,,hauthah®
erleben, sein wertvolles Gewand und das goldene Buch schon eine Ioche vor
dem eigentlich Nikolausbesuch ,,be-greifen” und so vorhandene Angste
abbauen. Die Eltern erfuhren auf diese Weise, dass es ganz einfach ist, die
Geschenke in den Hintergrund treten zu lassen und das gemeinsame Feierh
zum Erlebnhis zu machen...

Advent, Advent, ein Lichtleih brennt

Der Advent ist in unseren Gruppen immer eine ganz besondere Zeit. ES wird
Fleigig gebastelt, gemalt, uhd hatlirlich werden auch Viele Kekse gebacken
und stimmungsvolle Weihnachtslieder gesungen und dazu musiziert. Einige
Kinder und Eltern [egten als Einstimmung auf die Adventzeit einen .
wunderschoénen Adventkranz aus Tannenzweigen, goldenen Sternen, \'. i'

Teelichtern und anderen besonderen Dekomaterialien. Manche Mltter
trafen sich zu einem gemditlichen Adventabend mit Keksen, Punsch und
Weihnachtsmusik um gemeinsam £Ur ihre Familien einen Adventkranz zu
binden. H8hepunkt und Abschluss der Adventzeit in unseren Gruppen
waren aber wie immer die Kleinen Adventfeiern, mit denen alle Familien in die
Weihnachtsferien entlassen wurden.

Ac




Und ag
Aktivitaten Rerdem...
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Einen ganz besonderen Stellenwert haben im Jahreskreis die Geburtstage der

Kinder in unseren Gruppen. Flr sie werden sehr personliche as EKiZ it Sozialbeirat Saalfelden

Geburtstagsfeiern gestaltet, bei der sie mit Kleinen Aufmerksamkeiten 2011 wurde in Saalfelden, als erste Stadt in der gesamten Region, ein
beschenkt werden und einmal ganz im Mittelpunkt stehen kénhen. Flr die sogenannter ,Sozialbeirat” gegrlindet. Hierbei handelt es sich um einen
Entwicklung des Kindes ist es wichtig auf diesem Weg zu erfahren, nicht hur 2usammenschluss von Sozialeinrichtungen, Behdrden und padas.

eines unter vieleh zu sein, sonderh etwas Einhmaliges und Einrichtungen aus Saalfelden, wie z.B. dem ,Hilfswerk®, ,,;Frauenhaus
Unverwechselbares... Pinzgau®, ,,Rainbows*, dem ,,Sozialtmedizinischen Dienst*, hBheren Schulen in

Y ‘1“” - | i 1 . G Gaalfelden (PTS), Vertretern des Wohnhungs- und Sozialamtes der

. e gy Stadtgemeinde und Vielen anderen mehr. Insgesamt hat das Gremium rund 30
Mitglieder und wird von Mag. (FH) Nora Demaj geleitet. ©
Ziel ist es, Fachleute aus demn sozial-padagogischen Bereich , i‘%@u
an einen ’TISC'h zZu brmgen, qas Fachwissen d;ese}r Zu blndeln q\pj\;‘ % t/’:'l/
und daraus einen Gewinh flr Saalfelden und seine ™ o
Bevolkerung zu erzielen. x \C =
Aufgaben und weitere Ziele des Sozialbeirates sind so z.B. i
die Vernetzung aller in Saalfelden tatigen Einrichtungen, das Sammeln

vonh Problemlagen in unserer Stadt und Erarbeiten von [Losungen, das [\
Schaffen von Transparenz fUr die Blrgerlnnen bzgl. des Angebots ah
sozialen padagogischen Einrichtungen, die beratende Funktion flr den
Wohnungs- und Sozialausschuss bei Problemlagen, sowie die Erstellung von
Situationsbeschreibungen £lr den IWohnhunhgs- und Sozialausschuss der
Stadtgemeinde Saalfelden.

e

Wir vom EKiZ - Saalfelden sind sehr stolz darauf auch einen Gitz it .".
.Saalfeldener Sozialbeirat” angeboten bekommen zu haben, ab der ersten g
Stunde dabei gewesen zu sein und einen Teil zur Verbesserung sozialer /
padagogischer Bedingungen in unserer Stadt beitragen zu dlrfen.

N&here Informationen zum ,,Sozialbeirat” auch unter:
www.saalfelden.at./soZialbeirat

Wettkindertag 2012

Fast schonh einh Fixtermin ist fUr uns das grose Kinderfest zum
LSweltkindertag® i Qktober am Saalfeldener Rathausplatz geworden! So
feierten wir auch heuer wieder gemeinsam mit dem Kinder- und
Jugendzentrum, der JungsChar Saalfelden, dem Jugendrotkreuz, dem
Kinder- und Jugendchor... mit Vielen Familien aus Saalfelden und Jmgebung
diesen besonderen Tag, ah dem Vor allet auf die gesetzliche Verankeruhg
der Kinderrechte aufmerksam gemacht werden soll.

An unserem Stand informierten wir hicht hur Gber unser Gruppenhangebot,
sondern teilten auch viele bunte Luftballons und Kleihe Geschenke aus. Die




Kinder hatten auBerdem die Mdglichkeit sich sChminken zu lassen und siCh
so in Kleine Tiger, Prinzessinnen, Marienkafer, SChmetterlinge, ... zu
verwandeln!

Wir freuten uns auch sehr (iber den Besuch vonh unhserer
Landtagsabgeordneten Margit PFatsChbacher an unserem Stand, die in der
Auslbung ihres Amtes allzeit sehr um junge Familien bemht ist.

Die Kinder hatten augerdem die Mobglichkeit an verschiedenen |ustigen und
spahhenden Spielestationen Punkte in ihrem Spielepass zu sammeln und
dait anhschlieBend bei einer Verlosunhg tolle Spielmaterialien zu gewinhen!

Kinderschminken beim Saalfeldner FUZ20-Fest

Am Samstag, dem 17. September 2011 waren wir wieder mit einem eigenen
Gtand beim FUZO-Fest (,Herbstfest“) vertreten. Bei herrlich sonnigem
Wetter freuten wir uns Uiber die Vielen neuen Familien und ganz besonders
auch jene, die schon seit Vielen Jahren gerne unsere Angebote nitzen und
uns an unserem Infostand besuchten. Wahrend die grogen [eute miteinander
ins Gesprach kamen, hatten die Kleinen Besucher Zeit beim Kinderschminken
in andere Rollen zu schilipfen, mit bunhten Luftballons zu spielen, sich in den
Hlpfburgen auszutoben, mit Stragenkreiden zu malen...

D = 4

Die ,,1. EKiZ — Kindersachenbdrse“ — Ein Voller Erfolg!

Am Samstag, dem 2¢. September 2011, fand die allererste ,EKiZ-
KindersachenbOrse“ im Pfarrsaal Saalfelden statt —

und das mit vollem Erfolg!

Baby- und Kinderkleidung, Jmstandsgewand, Kinderwagen, Spielsachen,
Hochsessel, Blcher, Schuhe, Sportgerate, Kuscheltiere, Wippen, Fahrrader,

>

TRoller... wurden von den ,,Stanhdlern® angeboten, die gegen eine kleine Spende
an unsere Spielzeugkassa einen TisCh gemietet und diesen mit viel GeschiCk
und Kreativitdt aufgebaut und dekoriert hatten.

Und der Andrang der Besucher war riesengros! Bis zutn ()ffnhen der Prorten
unserer Kindersachenbdrse um Punkt 09.00, hatte sich sChon eine lange
Schlange an Kaufern gebildet, die zum Teil sogar heuwertige, Vor allem aber
gut erhaltene Kindersachen zu sehr guten Preisen ergatterh konnten. Da die
Eigentlimer ihre Waren personlich anboten, wurde hatdrlich auch noch viel
gehandelt und gefeilscht.

Gut besucht war auch unser [eckeres Getranke- und Kuchenbuffet, an dem
die Besucher vor oder hach dem Eihkauf Zeit zum Verweilen und
miteinander Plaudern hatten.

Ein herzliches Dankeschon an dieser Stélle auch hoch einmal allen lieben
Leuten, die sich an unserem BufFet bedient und so mit ihrer Spende
ebenfalls unsere Spielzeugrassa auFgebessert haben, und hatdrlich auch éin
groges Danke an die Vielen ,,Kuchenbacker® flr das Zusammenstellen des

) ‘0' toflen Busrets!
; Mit unserer KindersachenbOrse reagierten wir auf den Wunsch vieler
Stammbesucher hach einer derartigen Veranstaltung.

Aufgrund des grogen Erfolges freueh wir uhs mitteilen zu kbnnhen, dass wir
diese auch in den nachsten Jahren gerne wieder organisieren werden.

Die ,.EKiZ2 — Fotoaktionh* ih 2usammenarbeit mit dem Fotostudio Jelinek

So richtig tolle Fotos schon von den Afllerkleinsten? Gar hicht so einfach...
Aber Rudi und Claudia vom Fotostudio Jelinek in Saalfelden stellten sich der
Herausforderung und nahmen sich am 16. Juni 2011 Viel Zeit um mit Witz,
Vielen Gpielmaterialien und unendlich viel Geduld alle Fotowlnsche erflllen
zZu kénnen. Der Einladung zu dieser Aktion waren Viele Familien aus allen
unseren Gruppen gefolgt und da auch das Wetter mitspielte, konnten die
Fotos bei strahlendem Sonnenschein im Garten des Pfarrhauses gemacht
werden.

£,




{nsere ,.Nikolaus — Hausbesuche“ — Aktion 2011

Ein voller Erfolg war auch heuer wieder unsere ,,Nikolaus-Hausbesuche“ —
Aktion, bei der wir flr Viele Familien aus Saalfelden und Umgebung von
Sonntag, dem ¢. Dezember bis Dienstag, dem 6. Dezember 2011 das
Nikolausfest auch zu Hause zu einem ganz besonderen Erlebnis machen
durften.

Der heilige Nikolaus hatte so seine MUhe Uberall rechtzeitig zu sein,
schiussendlich sChaffte er es mit Hilfe seiner fleigigen Chauffeure aber
doch wieder alle Kinder in Begleitung seiner sliken Engelchen zu besuchen
uhd wurde daflr mit strahlenden Augen und Kinderzeichnungen belohnt.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Familien, die unseren Gervice
genutzt und mit einer Spende honoriert haben!

Ein 8anz besonderes Dankeschon nattrlich auch allen ,.8rosen und kieinen
Helfern®, die uns béi dieser AKktion auch heuer (und zum Grosteil huh schon
seit vielen Jahren) so selbstl/os untersttitze haben!

An dieser Stelle darf ich diese lieben Menschen einmal hamentlich nennen:

Hans Bichler mit EVa Finstermann-seidl uhd Victoria Finstermann, _
Erwin Klaushofer mit Erika Langrerter, Elena Langréeiter und §arah £,
Neumann, Roland Frihauf mit VMarkus Bergleitner, Julia Griessner und

Nicole, Bettina Gollob mit Julia Herzos, Hanna Seer und Caring, Raimund
Schwaiger mit Andreas Heigenhauser und Nicole Heigenhauser, Gregor
Schantl mit Michaela Griessner 1., Jana Brand| und Seling Pieber, Patrick
Neumann mit Lehenauer Hans, Julia Taxer uhd Tamara Figtscher.

... und perzilichen Dank an Sridi und sein Team Vom ,,S5tadtcare SaalFelden’,
wo unsere Nikolduse und ChaufFeuere nach ihren Einsétzen mit einem
,,I\VIKO[3US-Stdrkungs-Schmaus™ verwohnt wurden!

—

~Buchausstellung” in Zusammenarbeit mit der Buchhandiung Wirthmiller

2011 rief Dr. Reinhard Ehgartner, Geschaftsfiihrer des Osterreichischen
Bibliothekswerkes, mit seinem Teamm das Projekt ,,Buchstart, mit Blcherh
wachsen“ ins [eben. Ziel ist es, allen Kindernh in Osterreich die friihe
Begegnhung mit Blchernh zu ermdglichen und ihnen damit die Tlr zu den
Schatzen des Lesens zu 6ffnen.
Auch wir reagierten auf dieses heue — und wie wir finden — sehr wichtige .
Projekt und organisierten in Zusammenarbeit mit der Buchhanhdiung £,
Wirthmiller in den ersten beiden Dezemberwochen f(r die Familien in “
unseren Gruppen eine ,,Buchausstellung®.

Die vielen Bilderblcher, Weihnachts-, Erziehungs-, Babyblcher... luden zum
Verweilen, Durchblattern und Schmdkern ein unhd so wurden dadurch so

manche Wunschlisten ah das Christkind geschrieben.

Wir bedanken uns recht herziich bei Alice Loske-Uirthmiller und ihrem Team

FUr dlie Organisation der Buchausstellung und natdrlich bei allen Kaugfern,

djie es uns ermoglicht haben, durch ihre Bestellungen GutschriFeen Flr den
AnKauf von neuen Bilderbdchern £r unsere Gruppenh Von der Buchhandiung
Wirthmiller zu bekommen!

{Unsere Kinderseiten im Pfarrbrief

Das ganze Jahr hihdurch gestalteten wir im Pfarrbrief eine
Kinderseite mit Vielen Tipps zum gemeinsamen Malen, Basteln
und KreatiV - tatig werden £Ur alle Saalfeldener Familien. So

| Konhnte manh heuer mit uns Z.B. lustige Tontopf-Osterhasennester
und Handabdruckbilder machen, sommerliche Hawaii-Ketten
f£adeln oder Adventkranzikerzen selber gestalten!

&
) &
Juhu - {Jnsere eigehe Homepage ist fertig!
1 Sommer 2011 stellten wir endliCh auch unsere eigene Homepage fertig, auf
der alle Interessierten nhicht hur unser aktuelles Gruppenangebot und

wichtige Infos zu verschiedenen Aktionen und Veranstaltungen, sondern

auch laufend Berichte und Fotos voh unserem Gruppengeschehen finden

k&nnen. Wir freuen uns (ber Viele Besuche und Gastebucheintrage unter

www.ekiz-saalfelden.at




5. Eltgrnbildung im €RiZ - Saalfelden

Die Anspriche ah Mtter, Vater und Erziehende haben enorm zugenommen.
Einerseits wollen Eltern alles richtig machen, andererseits setzen die
gesellsChaftlichen Erwartungen hohe Magstabe.

Um ihnen die Méglichkeit zu bieten, den Erziehungsalitag gut zu bewalttigen
und ein positives Miteihander in der Familie gestalten zu kdnnen, liegt uns in
unhseren Gruppen die Elternbildung ganz besonders am Herzen.

Gie ist eine Unterstlitzung in Form von
Austausch (ber den Erziehungsalitag,
wertvollen Tipps, Kreativen Ideeh

und Stérkung der eigehen Kompetenz
durch uns GruppenleiterInhen und
dem 2Zugang zu aktueller Fachliteratur.

cHzrn .-

W|E[R|K|S|T|A|T|T |- Elternbildung mit ,,Auszeichhung”

N

‘!‘.’:

Darlber hihaus bieten wir als Erganzung das ganze Jahr (ber in regelmagigen
Abstdnden Elterhwerkstitten an, die hicht nur bei den Eltern und
Angehdrigen aus unseren Gruppen sehr beliebt sind, sondern

auch von ,.externen Besuchern® gerne genutzt werden.

In einer Elterhwerkstatt treffen sich interessierte Elterh und Erziehende ah
1-3 Abenden mit gut ausgebildeten Referenten (Dipl. Erwachsenenbildnern,
Sozialarbeitern, Psychologen und Lebensberatern) um sich Gber spezielle
Erziehungsthemen zu informieren und Anregungen flr den Erziehungsalltag
ZU holen. Das aktive Mittun der TeilnehmerInnen steht hierbei im
Mittelpunkt.

Das Projekt der ELTERNWERKSTATTEN der Eltern-Kind-Zentren
Galzburgs besteht seit weit Uber 10 Jahren und wurde im Dezember 2004 mit
dem Innovationspreis flr Erwachsenenbildung des Lanhdes Salzburg
ausgezeichnet.

2011 ist es uns wieder gelungen ¢ Elternwerkstatten uhd Vortrage Zu versch.
gchwerpunktthemen aus dem Familien- und Erziehungsalltag anzubieten:

.Die Erziehungs — 1. Hilfe — Box* mit Claudia Fraueniob

«Eihstieg in die heuen Medien” mit Petra Salvador-Pirkenseer

»1. HilFe bei Kinder- und Sauglingsnotfallen mit ,,Medic Austria OG*
.Mit Kindern |eben, ein groges Stlick vom GlUck” mit P. Sal.-Pirkenseer

Rl o

\!")‘

1. Elternwerkstatt, am 27. April 2011

Die Erziehungs-1. Hilfe-RBox"

n’ 10 praktische (Jbungen und Rjtuale zum mit hach Hause nehmen
d

Den Auftakt in das neue ,Elternbildungsjahr” machte gleich jene
Veranstaltung, die 2010 zur ,,Besten Elternwerkstatt des Jahres” gewahlt
worden war! Aufgrund des grogen Anhdranges im Vorjahr, entschlossen wir
uns Kurzerhand, Dipl. Pad. Claudia Frauenlob, Religionspadagogin,
‘Pastoralassistentin, Dipl. Erwachsenenbildnerin, Biobauerin und 7-fache
Mutter aus Seekirchen, noch einmal einzuladen und mit den
TeilnehmerInnen neuerlich ein ,,CARE-Paket” (Vorsorge- und
Versorgungspaket) anzufertigen, in dem mah im Notfall alles findet, um den
ganz ,,nOrMaLeN"“ Erziehungsalltag leichter bewaltigen zu kénnen, wie Z.B.
eine ,,Gute-Nacht-Lily-Puppe, ein ,,Zauberlimonadenglas®, ,,Wut-Weg-
Bilder“...

Von Frau Frauenlob erfuhren die TeilnehmerInnen nicht nur viele TriCKks,
Ideen und Tipps um eine Familiensituationen, die zu eskalieren droht, zu
entscharfen, wie z.B. wenn die 2 % - Jahrige einen Wutanfall bekommt, die 6 —
Jahrige Schulangst hat und der 12 — Jahrige seinen ersten [iebeskummer,
sondern die Teilnehmer kohnten auch einmal so richtig Kreativ titig werden!

2. Elterhwerkstatt, am 25. Mai 2011

=Einstieg in die heuen Medien*
Internet, Computer, Handy und Fernseher flr Kihder ¢ Jugendliche

Welche Faszination (iben Computer, Internet, Handy und CO. auf unsere
Kinder aus? {Jnd gibt es den sinnvollen Einstieg £lir Kinder in die Medienwelt
und was ware dabei zu beachten?



’ . . n .
;} Diesen unhd hoch Vvielen weiteren brennenden Fragen auch rund um
Facebook, Twitter, Chatrooms und Co. gingen die Teilnehmer dieser

spanhhenden Elterhwerkstatt, am 25. Mai 2011 abends, auf den Grund.

Unsere Referentin Petra Salvador-Pirkenseer, Kommunikationhstrainerin,
Coach und Elternhbildnerin aus Bad Reichenbhall, hat nicht hur selber Kinder,
die sich gerne im "Net” aufhalten, sondern kKommt auch aus der “IT-
Branche”. So konhnte sie den Eltern mit Vieleh interessanten
Tipps, Insiderwissen und Informationen beratend zur Seite stehen. Gie
sChaffte es auperdem mit ihren Ausflhrungen alle Zuhorer in ihren Banh zu
Ziehen!

Welchen Nutzen unsere Kinder aus den “neuen Medien” ziehen kbnnhen und
vor welchen moéglichen Gefahren wir sie jedoch als Erwachsene schitzen
mussen, waren hur einige weitere wichtige Punkte, die an diesem
Kurzweiligen Abend besprochen wurden. Gemeinsam mit Petra Salvador-
Pirkenseer sahen sich die Teilnehmer auch geeighete Web-Anbieter und
Plattformen £ir Kinder an, wie etwa...

Sichere Kinder-Chats: www.seitenstark.de , www.Kindernetz.de, www.tivi.de

Kindersichere Suchmaschine: www.blinde-kuh.de

[

Sofortmasnhahmen in Notfallen, sonderh ging dabei ganz speziell auf
Unfélle, Krankheiten und Storungen bei Kindern und Sduglingen ein.
Neben vielen Erzahlungen aus dem ,,praktischen Alltag” im
TRettungsdienst mit Kinderhotfallen, gab es auserdem die Moglichkeit,
an einer lebensgrogen Baby- und Kleinkindpuppe praktische
Fertigkeiten zu trainieren und natlirlich viele wichtige Fragen zustellen!

-

L&
..} den Teilnehmern nicht hur die Grundzlige der lebensrettenden ‘ o

%o

3. Gemninar, am 17. Juhi 2011

1. Hilfe £lr Kinder und Sauglinge“

:’ Am 17. Juni hatten Viele interessierte Eltern und Grogeltern die
7, Méglichkeit, itm Rahmen eines ganz speziellen 1. Hilfe — Kurses
wertVolle Informationen zum Thema ,,Kindernotfalle” zu sammeln.
DGKP Sascha Gassner, fachkompetenter Referent der Firtna ,,Medic
Austria OG* mit entsprechendem medizinisChen Hintergrundwissen
und langjahriger Erfahrung im Notfall- und Rettungsdienst, vermittelte

4. Geminar, am 12. Qktober 2011

. Mit Kindern leben — eih groges Stlick vom Gllck*

»~Gllcksformeln £ir Familien* gab es bei unserer |etzten Elternwerkstatt 2011
zZum ,,mit hach Hause hehmen®. Die sympathisChe Referentin Petra Salvador-
Pirkenseer (,Einstieg in die neuen Medien“ — s.0.) Verstand es, mit
Einflhlungsvermobgen gemeinsam mit den Teilnehmern ,,Facetten des GIUCKS”
Zu erarbeiten und Antworten auf Fragen wie ,,IWas bedeutet £lr mich
Glick?“, ., An welche GlUcksmomente aus meiner Kindheit kann ich mich
erinnern?”, ,IWelche Stunden puren Gllckes méchte ich tmeinen Kindern
mitgeben?” und ,,Was sind flr meine Familie gllickliche Momente?” zu finden.
Einh wunderschoner Abend, der ans Herz ging und auch Anleitung daflr gab,
wie man im oft sehr ,,Kréftezehrenden” Erziehungsalltag, Momente des
Gllcks aus dem ,,GlUckskoffer”, den die Teilnehmer an diesem Abend
gemeinsam mit der Referentin ,.gepaCkt” hatten, herauszaubern Kann...




Master Gesundheits- und Leistungssport, SportwissensChafterin,
BeBo® BeCkenbodentrainerin

FIT NACH DER GEBURT —~ MIT BABYS Christiane Morokutti
Geprufte EKiZ-Gruppenieiterin

SPIELGRUPPEN

6. 9es ngogirc Toam 2011 nd Tramaktiviblen | e

Dianne Troth
EKizZ-Mitarpeiterin, Fremdsprachenfrihforderin- EnglisCh & native speakerin

ENGLISH PLAYGROUPS

Maria Geisler

HS-Padagogin
ruppen — j
EKaneeen | | wrsi o 2P |
Dipl. KDG-Padagogin

SPIELGRUPPEN SPIELGRUPPEN

Mario PauritsCh
Externer EKiZ-Mitarpeiter
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iemand Kkann eine Symphonie alleine g
'N‘et'?\aganzes QOrchester um sie er{-‘o'grg;gten' GruppenleiterInnen aber erstmals selber in den Genuss eines echten ,Wald-
auc\'\t el h 2y SDl'e/ Projekt-Tages"” kamen, war dann doch eih ganz besonderes Erlebnis £lr uns.
. Nicht eihmal der stromende Regen konnte unhs davon abhalten am 26. Juni
2011 mit unserem Waldpadagogen Martin Lienbacher und unseren Kindern
Zum Gelande der Waldspielgruppe in der Blrgerau aufzubrechen. Im Team
konnten wir nicht nur viel Wissenswertes rund um Nutz-, SChutz-, Erholungs-
und Okologischer Funktion des Waldes erfahren, sondern in vielen |ustigen
Spielen auch unsere 5 Sinne auf die Probe stellen. Highlight des Tages war

Halford E. Luccock

%l

Wir EKiZ-Mitarbeiter sind Padagoginnen und Gruppenleiterinnen, die heben neben .dem Herstgllen einer Kette aus einer duftenden H(?lzscheibe, ‘
ihren Berufen mit vollem Engagement und Viel Motivation hauptsachlich in Farbstiften und einer Schnur auch das Legen eines Labyrinthes aus Zweigen
ihrer Freizeit mit den vielen Eltern und Kindern in ihren Gruppen arbeiten. und Naturmaterialien.

Uns verbindet die Liebe zu unserer Arbeit mit Etterh und Kindern.
Unser Einsatz flrs Eltern-Kind-Zentrum Saalfelden nimmt viel Zeit und
Kraft in Anspruch. Aus diesem Grund gilt unser Danhk auch in diesem Jahr
wieder hicht zuletzt unseren eigeneh Familien, die hicht hur Viel Verstandnis
flr unsere Arbeit aufbringen, sondern uns dabei auch noch tatkraftig
unterstiitzen!

Da auch wir von Zeit zu Zeit Kraft tanken, ausspannen und unser Team heu
starken mussen, setzen wir in regelmagigen Abstanden lustige und
entspannende Gemeinschaftsaktionen.

LYAdventzauber” £lr die GruppenleiterInnen des EKiZ

Wisst ihr, wann wir selber wieder zu Kindern werden? Wenn es Advent wird

Das EKiZ — Teatm Kahn feiern! - Teamessen im ,JWinhKIhof* in Bsuch und endlich wieder die ,Wichtelzeit” £lr uns GruppenleiterInnen

So sehr wir die Zeit mit den Kindern und Eltern unserer Gruppen in der untereinander beginnt!
ersten Jahreshélfte 2011 genossen haben, freuten wir uns im August aber Auch heuer konnten wir es fast nicht erwarten bis endlich ausgelost wurde,
doch sehr auf unsere Sommerferien um £lr den Neubeginh des hachsten wer wen (ber die ganze Adventzeit und ganz im Geheimen besonders
Gruppenjahres im September wieder genug Kraft tanken zu kdnnen. Zuvor verwohnen und mit Kleinen Aufmerksamkeiten Gberraschen durfte! Und
feierten Wir bei einem leckeren wenh wir dannh zu unseren (Spiel-) Gruppen-Einheiten ins EKIZ kamen und

Abendessen samt stizen Nachspeisen sich eine kleine {Jberraschung in Form von Glitzerkerzchen, Keksrezepten,

| das abgeschlossene und sehr erfolgreiche gchokolade, schénhen Gedichten und Weihhachtsgeschichten... in uhseren

Gruppenjahr 2010 / 11 sehr ausgiebig Personalfachern fand, dann begannen auch unsere Augen wie die der Kinder

im JWinklhof* ih Bsuch und anschliesend Zu leuchtent!

beitn ,,Donnernachtsfest” ... ({.‘_ Kurz vor Weihnachten trafen wir uns danh abends zu einer gemitlichen

™ Team - Weihnachtsfeier in der ,,Kralleralm* in Leogang. Dort genossen wir

,{" nicht hur einh leckeres Weihhachtsessen, sondern [6sten auch unser

t LWichtelspiel“ auf! {Jber die lieben Abschluss-IWichtelgeschenke freuten wir

uns sehr.

Waldprojekt — Tag” fiir unser Team Diese nette ,JWichtelei“ unter uns GruppeleiterInnen ist schon richtig zur
Dass unsere ,,Natur- und Waldspielgruppe“ nicht hur bei den Kindern, Tradition geworden unhd wir genhiegen es so sehr, den KollegInnhen mit Kleinen
sonhdern auch bei den Eltern so gut ankommt, ist uns bekannt. Dass wir Aufmerksamkeiten eine Freude zu bereiten, dass Ubers Jahr immer wieder so



/-

manche Stimmen laut werden, man kbnnhe ja auch einmal ein ,,Osterwichteln
oder ,Einfachsowichteln“ veranstalten... ;-)

Wir diirfen Gastgeber sein £iir das

TRegionaltreffen der Pinzgauer Eltern-Kind-Zentren

Jedes Jahr im Herbst treffen sich die Leiterinnen und MitarbeiterInnen der

Eltern-Kind-Zentren aus dem ganzen Pinzgau zu einem ,,Regionaltreffen in

einer anderen Einrichtung. In diesem Jahr durften wir Gastgeber dieser

Veranstaltung seih und am 16. November 2011 uhsere oberste [eiterin qus der

2entrale (EKiZ-Salzburg) Annemarie Neureiter-Krejsa, ihre Assistentin

Carola Wischenbart und die vielen Pinzgauer KollegInnen bei uns im EKiZ-
Saalfelden willkommen heigen und unsere Einrichtung und RAaumliChkeiten
genauer vorstellen. Besonders interessant ist £Ur uns MitarbeiterInnen bei
diesen Regionaltreffen der gegenseitige Austausch! Jedes Jahr werden hier
nebeh Neuigkeiteh und Anderungen aus der Zentrale hamlich auch
Veranstaltungstipps, Erfahrungsberichte und natlrlich viele, Viele kreativ-
bunte Ideen fUr die Arbeit in den Eltern-Kind-Gruppen und Spielgruppen
untereinander weitergegeben. (Jhd so wurde hicht hur beratschlagt,
diskutiert, gusgetauscht und gegenseitig motiviert, sonderh quch viel

’
[ &
gelacht! Zur Starkung £lr Zwischendurch hatten wir ein [eCckeres Buffet ‘

mit allerlei Kostlichkeiten bereitet. (Jnd hachdem wir alle Gaste

verabschiedet hatteh, machten wir es uns mit allen Resten vom BuffFet hoch

bei einer ,,Mitternachtsjause” gemdtlich und konnten anstogen auf einen
spannenden und interessanten Abend...

.. 7.9i¢ Cltero-Pippwand 201t g

Fit nach der Gebiret

affar Christine . _— . . .

Vor Knrsbeginn koonte ich mir schr wenig unler dicser Bereichnung vorswellen:
Wird da peturnt oder trainient’? Und vor allem, wiv soll es mdglich sen, das
schlaffe Gewebe urm Bauch und Hilfller, mil dem ja bekanntlich viele junge

Mamis nach ciner Schwanpgerschall zu kiimpfen haben, in nur so kurzer 7eit
wieder zu festipen?

3 o Arbeit S

genouse G w;ie E\‘fcrn-Kind-Gf‘“PPm

i arichtung Yor
b Em‘;ungfumilim die
Wohnort §uR fossen
fach die beste Ernpfeh\un_g.

wollen e

Natfirlich geht das nicht von heute auf morgen, aher durch gezielte Uhumgen und
konsequentes Durchliilwen konnte ich sehr bald kleinere und griiliere Erfolge
verzeichnen. Speziell dem Beckenhoden, der nach einer Geburt ja besonders
beansprucht wurde, wird viel Zeir gewidmet, Rechr hilfreich etapfand ich dic
sogenammien , Reisen durch den Kéeper® durch welche man sich gewisser
Rereiche erst richtig bewusst werden konnle um diese auch unsehbisfiend

. etz
cine uners .
allem fiir zugez0ge"

erst an ihrem neuen

irerhin vie! Encrgic trainieren. Und gerade diesc ,klcinen* [lbungen, bei denen man sich nur
Wiinsche cuch weiternt olleginnen minimal bewegt, sind oft selur eftektiv und durchaus anstrengend {Vuskekuter
ppe? immer genug Tearm ertvolle Arbeit am nichsten Tagl),
P stigt eure W
be;"ﬂﬂg*
der Erfo\g

Cianz davon abgesehen, dass mir der Kurs Spal bereitet, ist es cin gutes Cefithl

etwas tiir den eigenen Kérper 2u twn .. und wenn s auch nur dicse cine Suwmds
pro Woche ist,

Liebe Gruesse ~
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T uwd soavan
Am 06.12.2011 schrieb Tanja Pichler-Geiger

Towjo OB

Liebe Sabine!

Gestern war bei uns der Nikolaus und ich méchte mich bei dir und dem GESAMTEN NIKOLOTEAM recht herzlich

bedanken. Es war fiir Basti ein Erlebnis. Nach anfénglicher Angst und Unsicherheit, war er dann sogar so mutig und hat
dem Nikolo ein Lied vorgesungen.

-
-
Danke nochmals fir die super Organisation und die Mihen, welche das gesamte Team in diesen Tagen auf sich nimmt. Es

ist schén, dass es noch Leute gibt, die das so nett machen und den Kindern (und auch Eltern, Grofeltern etc.) damit cine
grofie Freude bereiten.

Bitte richte dem gesamten Team ein GROSSES DANKE aus!

Liebe 6Griifle
Tanja Pichler-Geiger mit Familie

Auf dieser Seite findet ihr einige RUCKkmeldungen zu unserer Arbpeit in 2011!
Herzlichen Dank £0r die vielen hetten Worte, von dehen wir leider nur eine
Kleine Auswahl auf unsere ,.Eltern-Pinnwand* bringen konnten ;-)

AUF uhserer Homepage — www.ekiz-saalfelden.at — findet ihr unter ,,Gastebuch* hoch mehr
Meinungen und Eintrage voh vielen unserer GruppenteilnehmerInnen.



8. Unsere Réumlichieiten *

Fast alle Gruppentreffen, Elternwerkstitten und Veranstaltungen fanden
auch 2011 wieder in unserenh Raumlichkeiten im 2. Stock des Gaalfeldener
Pfarrzentrums statt.

Die von uns liebevol| gestalteten Raume wurden in deh hun fast 15 Jahren
seit dem Bestehen des EKizZ-Saalfelden Schritt £lr SChritt renoviert und in
den heutigen Zustand gebracht. Kraftige Farben, eine kKindgerechte
Ausstattung, neue Mdbbel, und Viel altersadaquate Spiel- und Lernmaterialien
laden unsere grogen und Kleinen Gaste zum Wohlflhlen und Mitmachen ein.

#:  9-9ponsoren und Unierstitzer

Das EKiZ-Saalfelden wurde auch 2011 freundliCherweise untersttzt von:

bmil >
Bundesministarium fir NQREN&ND'gENR
Wirtschaft, Familie und Jugend AMSTE!

(
Stechﬁbauer

BIOHOF

€TZER ||

GAS WASSER HEIZUNG 1 marti
SAALFELDEN . o
06582772231 0864/ 750 16444 DRUGK WEDL&DICK U Tl W dasga

10. Von Herzen DrANKe ! é’:'

Ein herzliches Dankeschén allen voran unserem Dechant Mag. Rolahd Rasser
£Ur die ausgezeichnete 2Zusammenarbeit und Wertschatzung und natlirlich
allen lieben Leuten, die im Pfarrhaus aus uhd ein gehen, unserer Arbeit und
allem was ,.dazugehdrt” so viel Verstandnis entgegenbringen uhd immer ein
nettes Wort und ein Lacheln £(ir uns (ibrig haben.

Dies sind unter anderem Kooperator Erwin Klaushofer, Roland Friihauf,
Elke Krisch, Pastoralassistentin Hahna Steiner, Pfarrerskdchin ,Fefi“, Maria
Seritzinger sowie Patrick Neumanhn und den Mitgliedern des
‘Prarrgemeinderatsausschusses ,.Ehe & Familie*, Pfarrgemeinderatsobmann
Herzog Sepp, Prarrbriefredakteur Brudi Sepp, Leiter des KBW Glinter
Lichtenhwagner,...

Ein weiteres herzliches Dankeschdh unserer Leiterin ih der EKiZ-Zentrale
Salzburg Annemarie Neureiter-Krejsa (unter hatdrlich ihrem Teat — Carola
Wischenbart, Kristin Frauenschuh, Gudrun Wimmer) die unserer Arbeit so
viel Wertschatzung entgegen bringt, immer ein offenes Ohr £Ur unsere
Sorgen und Probleme hat und hie mlde wird uns moéglichst viel Motivation
Flr unsere Arbeit zukommen zu lassen.

Ein herzliches Dankeschdh auBerdem den Vertreterh der Stadtgemeinde
Saalfelden — allen voran unserem Blirgertmeister Glinther SChied, sowie
Kulturausschuss-Obmanh Paul Kendlbacher und Mag. Andrea Kupfher, den
Flr uns zustandigen Vertretern des Bundesministeriums flr Gesundheit,
Familie und Jugenhd und den oben angeflihrten Sponsorenh und Spenderh £ir
die finanziellen Unterstlitzungen, durch die unsere Arbeit (iberhaupt
moéglich wird.

{Und das gréste Dankeschon natlrlich allen unserenh Freunden, grogeh und
Kleineh Helferh und treuen Besuchern, die das Eltern-Kind-Zentrum
Gaalfelden erst lebendig machen!

Wir freuen uns mit Euch allen aufs nachste EKiz-Jabr...

PO N

und das Team des EKiZ-Saalfelden







